
Realização de um questionário 
de segurança de dados

Seguindo as leis e regulamentos

Educar os colaboradores sobre 
a proteção de dados

 

Materiais confidenciais, como documentos em papel e discos 
rígidos podem representar riscos para a proteção de dados.

A nossa lista de verificação pode ajudar 
a garantir que a sua organização está protegida
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Clique aqui para saber mais sobre os nossos serviços de destruição 
segura de documentos e discos rígidos | shredit.pt 

Protegemos o que importa.

Riscos de proteção de dados:

 

Lista de verificação:
Proteção de dados

Mitigar riscos e proteger 
os seus documentos confidenciais

Fugas de dados Roubo de identidade Consequências legais 
e não conformidades

Perdas financeiras Danos reputacionais

Avalie as práticas de gestão, armazenamento
e destruição de dados.

Identifique possíveis vulnerabilidades e áreas de maior risco.

Avalie controlos de acesso, formação de colaboradores, 
processo de armazenamento e backup de dados.

Verifique os requisitos legais específicos para a sua área.

Esteja ciente das regras de proteção de dados pessoais, sensíveis, 
informações da empresa e normas específicas do sector.

Siga os prazos de retenção de documentos.

Realize sessões de formação regulares para aumentar a proteção.

Treine os colaboradores sobre a gestão segura de dados 
e melhores práticas de armazenamento/arquivo.

Garanta que os trabalhadores em regime híbrido ou teletrabalho 
têm noção dos riscos de proteção de dados e das políticas da empresa.

Destruição segura de documentos

Contacte a Shred-it para obter uma destruição segura 
de acordo com a legislação.

Certifique-se de que pessoas não autorizadas não acedem 
a documentos confidenciais.

Certifique-se de que o seu fornecedor recicla os materiais, 
contribuindo para uma economia circular.

Lembre-se: o risco não está apenas no papel – discos rígidos 
e materiais especiais devem também ser destruídos em segurança.

Destruição de discos rígidos

Em vez de apagar ou formatar, destrua todos os discos rígidos.

Contracte a Shred-it para garantir a destruição 
permanente dos dados.

Recicle os componentes destruídos, em segurança, 
promovendo a sustentabilidade ambiental.
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